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“Cuanto mds somos el otro, mds somos nosotros mismos”

(P, Pannikar)
Cuando repetimos que i mayor penitencia es la vida comiin, estamos recono-
iendo que el otro es un fastidio, el mayor fastidio, pero aprovechamos esa negativi-

dad, hacemos de la contrariedad virtud. El otro se convertird para mi en una oportu-
nidad para ganar méritos. Tendré que soportarlo, tendré que perdonarlo, tendré que
imitar mi libertad e independencia, cargaré con €l para llegar a Dios. El otro es una

, la familia es una fibrica de cruces, la comunidad es un reparto de cruces, la con-
vivencia social un esfuerzo por equilibrar las cruces.

Es verdad que el otro origina problemas, que el otro me condiciona y, a veces,

#  me crucifica; es verdad que se necesita mucha comprensién, mucha paciencia, mucha
aridad para aceptar de corazén a cualquiera.

Si enfocamos el tema con una luz mas comprensiva (la Luz de Dios), encon-
traremos en el otro matices nuevos, dimensiones sorprendentes, hasta sagradas, sacra-
mentales. Y nos daremos cuenta de una gran verdad: que yo necesito del otro, que yo

» _sin el otro no puedo ser, que el otro es para mi no un estorbo, sino una ayuda. Mi yo,
persona, se realiza en el td, en la relacién con los demds, en la capacidad de ser
ado y amar, en el dinamismo de comunidn.

Asi pues, el otro no es limite, sino fuente de yo. Puede destruir mi ego, pero
enriquece mi yo. El otro me sirve de purificacién y medicina, me ayuda a liberarme
de lo peor que hay en mi mismo, agranda mis capacidades en la linea verdadera del
amor, que es lo mejor de la imagen que Dios ha puesto en mi. Podemos decir que

omos en la medida en que nos responsabilizamos de los demds. Soy mds yo en la medi-

en que me abro al ti, me responsabilizo de €, lo acojo, doy mds, me doy mis. El

otro no me esclaviza, sino que me libera. Si lo acojo, mi casa se llenari de luz. Si cargo
con €l, se renovarian mis fuerzas.

Entonces el otro no es mi infierno, ni mi purgatorio, en sentido negativo,

mno un cielo, un dios. Y si no queremos idealizar tanto, diremos que es un sacramen-
to. Y si atin esto nos parece mucho, diremos que es un educador, un forjador, un pas-
or de mi personalidad. Acepto incluso que sea mi purgatorio, pero en sentido posi-
tivo, porque me purifica, me urge, me exige, me poda, me vacia, me hace morir...
pero para llenarme de una existencia mis libre y gozosa.

El otro serd mi voz profética, el espejo de mi verdad, el despertador de mi

Iconciencia, la vacuna contra la epidemia egoista y el virus individualista, vitamina de
crecimiento en la verdad, en la bondad y en la belleza.

Iniciamos la Cuaresma, tiempo litirgico fuerte, cuarenta dias caminando

cia la Pascua, cuarenta dias adentrandonos en el misterio de Cristo.

No pondremos el acento tanto en los medios, sino en el objetivo, que no es
otro que alcanzar a Cristo. Toda la Cuaresma vamos a tratar de “perseguir” a Cristo,
a ver si en la Pascua lo alcanzamos. Nos puede servir de modelo el apéstol San Pablo:

. “Contintio mi carrera por si consigo alcanzarlo... Pero una cosa hago: olvido lo que
dejé atrds y me lanzo a lo que estd por delante, corriendo hacia la meta” (Flp 3, 12-14).
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Lturqua de
.La er OSM cs el tiempo de la gran llamada a todo el pueblo de Dios,
para que se deje purificar y santificar por su Sefior y Salvador. Por ello, debemosillil
fomentar en nuestras familias un especial clima de austeridad. En las celebraciones, el
color de las vestiduras sagradas es el morado. No se permite adornar con flores el altar
y no se dice Aleluya en ninguna celebracién. Los cantos han de ser conformes al espi-
ritu de este tiempo y corresponder lo mis posible a los textos sagrados.
La imposicién de cenizas marca el inicio de la Cuaresma, en la que todos los

cristianos nos preparamos para celebrar la Pascua con cuarenta dias de austeridad, a
semejanza de Cristo, Moisés y Elias. Este afio el Miércoles de Ceniza es el 6 de Febrero.>

“Reconciliaos con Dios...
ahora es el momento favorable” (2c, 5, 2056, 2)

La ceniza es un signo de humildad. Su raiz es “humus” (tierra). Nos recuerd
nuestro origen: “Dios formé al hombre con polvo de la tierra™ (Gn 2, 7), nuestro fin:
“hasta que vuelvas a la tierra, pues de ella fuiste hecho” (Gn 3, 19) y lo que somos:
“Aunque soy polvo y ceniza, me atrevo a hablar a mi Sefior” (Gn 18, 27). Se debe acla-
rar que no tendria sentido recibir las cenizas si el corazén no se dispone a la humildad
y la conversién que representan.

En su tradicién, la iglesia, no se limita a ofrecernos la tematica littirgica y espi
ritual del itinerario cuaresmal; ademds nos indica los instrumentos ascéticos y précticosl
para recorrerlo fructuosamente. Los gestos exteriores se deben realizar para agradar

Dios, y no para lograr la aprobacién de los hombres. -
A lo largo de cuarenta dias debemos recorrer un itinerario interior, un camino de
conversién y reconciliacién para llegar a la gloria de la
Jerusalén celestial, donde habita Dios. Jestis nos indica cui
les son los instrumentos dtiles para realizar la auténti ’

renovacién interior y comunitaria: las obras de caridad
(limosna), la oracién y la penitencia (el ayuno). Estas pric-
ticas contribuyen a purificar al hombre, para desintoxicar-
se de la contaminacién del pecado y del mal; para formar-
se en las saludables renuncias que libran al creyente de 1
esclavitud del propio yo; y para estar més atento y disponi-
ble a la escucha de Dios y al servicio a los hermanos.
Propongimonos también vivir estos cuarenta dias de h
gracia especial como un tiempo “cucaristico”, recurriend
a la fuente inagotable de amor que es la Eucaristia, y pida-
mos a Maria que nos acompaiie para que, al concluir la
Cuaresma, podamos contemplar al Sefior Resucitado, inte
riormente renovados y reconciliados con Dios y con los
hermanos.
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Cada Encuentro trasmite una corriente de alegria que revitaliza la energia de nuestras

familias. Alegria que llevamos donde se organiza un encuentro, pero que también nos
traemos de alli.

(Familia: sé lo que eres! Nuestra primera llamada es nuestra familia; nuestro Primer servicio es
en nuestra familia. La evangelizacién mis eficaz la realizari la luz que irradie “Mi Familia”.

La fuerza que Dios nos da para vivir en El es aumentada en el compartir con otras familias.
Nuestros hijos necesitan ver en los hijos de otros la misma realidad que viven en sus casas, para
encontrar “iguales” con los que no se sientan extrafios por creer en Jestis.




Sembramos sabiendo que El har que demos fruto, y fruto en abundancia. Un fruto visible a
los ojos del mundo, pues llevaremos su Luz en nuestra vida cotidiana.
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...y la vida se abre paso y Dios es fiel y cumple sus promesas. Nosotros hemos sembrado, ellos
han cuidado la semilla y se han encontrado cara a cara con el Duefio de la Tierra, le han des-
cubierto como un gran amigo: “El Amigo”.
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“Dios, que vino al mundo rodeado del afecto de Maria y de José, invité a las
Jamilias cristianas a experimentar la presencia amorosa del Sefior en sus vidas”

) Encienoe una Luz
A N LA Oscuripap

A los nifios, que quieran y recen por sus padres y hermanos; a los Jovenes, que se

sientan estimulados por el amor de sus pades, y sigan con generosidad su propia vocacion; a

los ancianos y enfermos, que encuentren la ayuda y comprension necesarias. Y vosotros,

queridos esposos, contad siempre con la gracia de Dios, para que vuestro amor sea cada vez
mds fecundo y fiel”.

Benedicto XV (Mensaje desde Roma a los participantes en la Fiesta de las Familias. Madrid, 30 diciembre de 2007)

“La familia sabe abrir casa y corazén a los dramas que sufre la sociedad y sabe
llevar el calor familiar alli donde las estructuras e instituciones, atin con buena voluntad, no
pueden llegar. Por eso, hoy mds que nunca, la familia tiene que ser amada, protegida y
sostenida”,

Chiara Lubich (Mensaje a los participantes en la Fiesta de las Familias. Madrid, 30 diciembre de 2007)

Préximos Encuentros 2008 FAMILIAS IN VENCIBLES

ENCUENTRO de PRIMAVERA en Andalucia
Huelva: 3y 4 de mayo de 2008
Informacién: Vicente y Ascen 0959 319 869
v.servan@telefonica.net

Nanclares de Oca, Encuentro de Familias: del 11 al 17 de agosto de 2008
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%}; www.familiasinvencibles-rcc.org




